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نـيـة الصـيـام فـي رمـضـانالفـتـوى

الـســؤال

هل يحٜوز أن ينوي الشخص الصيام قبل صلاة الفحٜر؟

الإحٜـابــــة

ا��مد � والصلاة والسلام ع�� رسول الله وع�� آله وصحبه أما بعد: فإن من شروط صحة الصوم 

�� حٜزء من الليل قبل الفحٜر الصادق، لقول النٜ��� صلى الله عليه وسلم: من � يبيت الصيام من الليل  وقوع النية ��

، �مذي والنسأ��� فلا صيام له. رواه ال��

وبـهـذا يـعـلـم الـسـاىٔـــل أن عـقــد الـنــيــة قــبـــل طـلـوع الـفـحٜـر شــرط فــي صـحـة الـصـوم إذا كــان فرضــاً،

وكــــذا إن كـــان نـفــلاً عــنــد كــثــيــر مـن أهــل الــعــلــم.

والله أعـــلـــم.



٢

يـا بـاغي الـخـيـر أقـبـلمـقـالـة

�� بالوصل،  رب، ووصلت البشارة للمنقطع�� � ال��ُ ت ع�� القلوب نفحات نس�� ها قد أقبل رمضان فهىَّٜ
ر له ما تقدم  ِ�� ا ع�ُ ا واحتساىًٜ �� النار بالعتق.. (مَں�ْ صام رمضان إيماى�ً �� بالعفو، وللمستوحٜب�� وللمذنب��

من ذنبه) رواه البخاري.
�� هذا الشهر ففي  ها هي أيام المصا��ة والتحٜارة الرابحة.. فمَں�ْ � يتب الآن فم��� يتوب؟ ومن � يربح ��
فلح؟! ومن � يستحٜب  أي وقت يربح؟! ومَں�ْ � يقرب فيه من مولاه وينال رضاه فقل ��� بربك م��� ى�ُ

� أقبل فم��� يستحٜيب؟!! �� فيه لنداء: يا باغي ا���

 �� ياط�� دت (سُلْسِلت) الس�َّ لُ ليله�ٍ من رمضان صُ��ِّ عن أٜ��� هريرة  أن النٜ��� صلى الله عليه وسلم قال: (إذا �انت أوَّ
غلَ��ْ منها باب، ونادى  ة فلم ى�ُ ى�َّ تحت أبواب ا��ٜ حْ منها باب، و��ُ فى�َ ار فلم ى�ُ واٜ�ُ الى�َّ قت أىَٜ ، وغلِّ ں�ّ ومَرده�ُ ا��ِٜ
�� �لِّ ليلة)  ار وذلِك �� رِّ أقصِر، وّ�َ عتقاء مں�َ الى�َّ ل، ويا باغى�َ الس�َّ ِ� أقىِٜ �� ل الله): يا باغى�َ ا��� ىَٜ ِ منادٍ (من ��

رواه البخاري.

بلوغك رمضان نعمة كٜ��ى من الله، ولذلك �ان السلف يدعون ربهم ستة أشهر أن يبلغهم إياه لما 
فالواحٜب  لوصوله،  عمرك   �� �� ومدَّ  ببلوغه  عليك  مَں�َّ  قد  الله  �ان  فإذا  الفضيلة..  من  فيه  يعلمون 
استشعار هذه النعمة واغتنام هذه الفرصة، فإنها إن فاتت �انت حسرة ما بعدها حسرة، وخسارة 
ما بعدها خسارة.. وأي حسرة أعظم من أن يدخل الإنسان شهر رمضان ويخرح� منه وذنوبه مازالت 
�� كتاب عمله؟! وأي مصيبة أكٜ�� وأعظم من أن يدخل الإنسان  حٜاثمة ع�� صدره، وأوزاره مازالت ��
لَ عليه رَمضاں�ُ  سِر) دَح�َ دٍ (خاٜ�َ وح�َ ��ُ عَىْٜ ى�ْ مَ أَ ِ �� دعاىٔهما: (رَع� �� والنٜ��� الكريم �� �ن عناهم حٜٜ��يل الأم�� ف��

) رواه أحمد. �� : آم�� رْ له، فقل��ُ َ�� ع�ْ لَـمْ ى�ُ
�ات، فمن  �� رمضان لعباده أسباب الطاعة، وفتح لهم باب المغفرة والمسارعة للخ�� إن الله تعا�� هيأ ��
�� شهر المغفرة فماذا يرتحٜي؟! قال ا��سن البصري: "إن الله  � يسارع الآن فم���؟ ومن حُرِم المغفرة ��

لقه يستبقون فيه لطاعته، فسبق قوم فـفـازوا وتخلف أقوام فخابوا".. �ارًا ��� حٜعل رمضان م��
ــيــر أقـبـل".. أولـىٔـك هـــم الـفـاىٔـزون، فـطـوبــى لمسلم أعد لرمـضـان عــدتــه، ولٜ�َّ� نــداء: "يـــا بــاغــي ا���

حٜـعـلـنـا الله حٜـمـيـعـا مـنـهـم..
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ارتـفـاع السـكــر في رمـضــان الاستشارة 

فـوائــد وأحـكـام فـي رمـضـان

الـــســـؤال     ما هي نسبة ارتفاع السكر ال���� يحٜب ع�� الصاىٔم أن يفطر فيها؟
السلام عليكم ورحمة الله وبر�اته..

، وأنا أعتٜ��ه من أفضل المواقع عندي.. �� ميل والمفيد والم����� بداية أود أن أشكركم ع�� هذا الموقع ا��ٜ
�املا،  رمضان  شهر  صيام  من  أتمكن  ح���  الشهرية  الدورة  تأحٜيل  أريد   �� أ�� هي:   �� استشار��
والدراسات أظهرت بأن حبوب منع ا��مل لا تؤثر ع�� خصوبة السيدة أبدا بعد إيقافها، فلماذا أن��� 

�� مثل ظرف ا��ح� لأداء المناسك ال���� لا يمكن تأحٜيلها؟ تنصحون التأحٜيل فقط ��
المريض السكري: ما هي النسبة ال���� يحٜب ع�� الصاىٔم أن يفطر فيها مادام هناك مقياس سكري 
� السكري؟، ولماذا ينتظر ح��� يحصل معه نوبات نقص السكر، أو الارتفاع  � مر�� متوفر عند أك��
�� سكر الدم لقطع صيامه فوراً؟، أو أن يشعر بعلامات نقص السكر من تعرق ودوخة  �� الشديد 

يـر.  وخفقان؟ وفقكم الله لما فيه ا���
الإحٜــابـــــة 

الأخت الفاضلة ... السلام عليكم ورحمة الله وبر�اته وبعد،،،
�� قصة أمنا  �� السنوات الماضية، ولنا �� �� حياة السيدات �� تأحٜيل الدورة من الأمور ال���� استحٜدت ��
�� أداء المناسك، وهذا هو قدر النساء، ولا  �� الله عنها - المثل والقدوة، حي���ا حاضت �� عاىٔشة - ر��
المناسك  لأداء  الدورة  تؤحٜل  أن  المرأة  واحٜبا ع��  ليس  للعلم  إيمانها شيىٔا، وهو  ينقص ذلك من 

سواء ا��ح� أو صيام رمضان.
ديدة  ولكن لمن ترغب: فإن حبوب الهرمونات (primolot N) يمكن أخذها قبل ميعاد الدورة ا��ٜ
بأسبوع إ�� 10 أيام، وتؤخذ يوميا قرصا صباحا ومساء ولمدة 10 إ�� 15 يوما، وح��� قرب انتهاء 
� من شهر رمضان، ثم التوقف عنها وانتظار الدورة، ولكن قد تحدث  �� ا��ح� أو اليوم الأخ�� المناسك ��
أخذ  ويمكن  الأ�،   �� �� الزيادة  النازل، مع بعض  الدم  أو كمية  الأيام  �� عدد  �� الدورة سواء   �� �� زيادة 
�� ذلك، والاختيــار لك، فا��بوب غيـــر واحٜـبـة شــرعــــا،   �� الدم والأ�، ولا بأس �� المسكنات لتلك الزيادة ��

�� تناولها فلها ذلك - إن شاء الله -.                 ولكن لمن رغبت ��
  يـتـبــع . . .    
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تـتـمـة . . .
اص بالسكر والصيام: أما بالنسبة للموضوع ا���

ع��  العلاح�   �� �� يع���د  والذي   ، �� والمراهق�� الأطفال  يصيب  الذي  السكر  من  الأول  النوع  فإن     
�ا بسبب طول ساعات الصيام،  ، لا يستحب معه الصوم، لأن هبوط السكر يحدث كث�� �� الأنسول��

ولذلك لا يحٜب الصوم ع�� هذا النوع من السكر.
، وع��  �� �� من السكر، والذي يع���د ع�� تنشيط غدة البنكرياس لإفراز الأنسول�� الثا��     أما النوع 
لايا  ا��� حساسية  وتقليل   ، �� الأنسول�� عمل   �� لتحس��  ((Glucophage الـحٜلوكوفاح�  حبوب  تناول 

تحٜاهه، فإن الصيام من الأمور
ا��بوب  أنواع  من  رعات  ا��ٜ تقليل  مع  الدم،   �� �� السكر  نسبة  ضبط   �� �� �ا  كث�� تساعد  ال����  الطيبة 

رعات عن طريق: المستخدمة، والاستعانة ع�� ضبط ا��ٜ
. أولا    استشارة الطبيب المعا���

�� ذلك  ، ومعرفة نسبة السكر �� �� ثانيا  عن طريق فحص السكر للصاىٔم قبل الإفطار بساعة أو ساعت��
العلاح�  التوقف عن  �كن  ، ف�� 90 مح� إ�� أقل من  التوقيت، وإذا وصلت نسبة السكر لدى الصاىٔم 
�� شهر رمضان،  �� ال���� تؤ�ل  النشويات وا��لويات  �� الاعتبار كمية  �� تماما طوال الشهر، مع الأخذ 

�ا، ويستحب معها الصوم لضبط النسبة مرة أخرى. وال���� ترفع من نسبة السكر كث��
�� الصوم دون خوف من هبوط السكر ع��  � السكر من النوع الثا�� وع�� العموم: يمكن لمعظم مر��
وع، والصداع، وعند الشعور بهذه  فقان، والدوخة، وا��ٜ �� رسالتك: ا��� الإطلاق، والأعراض كما ذكرت ��
 � ، فيحٜب التفك�� الأعراض يمكن فحص السكر وقياس نسبته، وإذا قلت النسبة عن 70 إ�� 80 مح�
� من الله  والر�� للعفو  �� استكمال صومه طلبا  �� الصاىٔم  بنية  الصوم، والمسألة مرتبطة  �� كسر  ��
�� الأمر ذريعة أو طلبا لرخصة الإفطار. حفظكم الله من �ل مكروه وسوء،  سبحانه وتعا��، وليس ��

يــر. ووفقكم لما فيه ا���



٥

قصص 
السلف

السلف والتوكل على الله

 { َ�� �� ِ مِى� ؤْ مُّ كُن��ُ�  ن  إِ لُوا  وَّ�َ ى�َ َ�� اللهَِّ  {وَعََ��  تعا��:  الله  قال  المؤمنيـن،  صفات  من    الله  ع��  التو�ل 
} (آل عمران:١٢٢).. ومن تو�ل ع�� الله رزقه كما ترزق  وں�َ مِى�ُ ؤْ لِ المُْ وَّ�َ ى�َ لْى�َ (الماىٔدة:٢٣)، وقال: {وَعََ�� اللهَِّ ��َ

�� تعريف  �� ا��نب���  ابن رحٜب  التو�ل ع�� الله.. قال الإمام   �� �� �ة  �.. وللسلف أقوال وأحوال كث�� الط��

الدنيا  أمور  من  المضار،  ودفع  المصا��  استحٜلاب   �� ��  ، الله  ع��  القلب  اع���اد  صدق  "هو  التو�ل: 
وحده...فتو�ل  الله  ع��  القلب  اع���اد  هو  وحقيقته  التو�ل  "سرُّ   :� الق�� ابن  وقال  �لها".  والآخرة 

ء". �� ء، وتو�ل القلب �� �� اللسان ��
وقال بعض السلف :"حٜعل الله لكل عمل حٜزاء من حٜنسه ، وحٜعل حٜزاء التو�ل عليه نفس كفايته 
أٜ��� قدامة الرم��� قال: "قرأ رحٜل  هُ}(الطلاق:٣).. وعن  هُوَ حَسْىُٜ لْ عََ�� اللهَِّ ��َ وَّ�َ ى�َ ى�َ لعبده، فقال: {وَمَں�ْ 
ً�ا}(الفرقان:٥٨)،  �� ىِٜ ادِهِ ح�َ وٜ�ِ عِىَٜ ى�ُ د�ُ هِ ىِٜ ى ىِٜ حَمْدِهِ وَكَ��َ حْ ىِٜ مُو��ُ وَسَىِّٜ ي لاَ ى�َ د�ِ ى�ِّ الَّ لْ عََ�� ا��َ وَّ�َ هذه الآية: {وَى�َ
وّاص فقال : يا أبا قدامة، ما ينبغي لعبد بعد هذه الآية أن يلحٜأ إ�� أحد بعد الله  �ان ا��� ّ سل�� فأقبل ع���
}، فأخٜ��ك أنه لا يموت، وأن  مُو��ُ ي لاَ ى�َ د�ِ ى�ِّ الَّ لْ عََ�� ا��َ وَّ�َ �� أمره، انظر كيف قال الله تبارك وتعا��: {وَى�َ ��
وٜ�ِ  ى�ُ د�ُ ىِٜ هِ  ىِٜ ى  حَمْدِهِ}، ثم أتبعها بقوله: {وَكَ��َ ىِٜ حْ  حٜميع خلقه يموتون، ثم أمرك بعبادته فقال: {وَسَىِّٜ
�ان: والله يا أبا قدامة، لو عامل عبدٌ ربه بحسن  �. ثم قال سل�� � بص�� ً�ا}، فأخٜ��ك بأنه خب�� �� ىِٜ ادِهِ ح�َ عِىَٜ
التو�ل وصدق النية له بطاعته، لاحتاحٜت إليه الأمراء فمن دونهم، فكيف يكون هذا محتاحٜا، وملحٜؤه 

إ�� الغ���� ا��ميد؟!".
�� لا يأ�له  �� التو�ل؟ قال: ع�� خصال أربعة: علمت أن رز�� وقيل ��اتم الأ��: "ع�� ما بنيت أمرك ��
 �� �ي، فأنا مشغول به، وعلمت أن الموت يأ�� ، وعلمت أن عم��� لا يعمله غ�� �ي، فاطمأنت به نف��� غ��
�� الله، فأنا مستحى�ٍ منه". وعن شقيق البلخي قال: "لكل  �� لا أخلو من ع�� بغتة فأنا أبادره، وعلمت أ��
واحد مقام: فمتو�ل ع�� نفسه، و متو�ل ع�� لسانه، و متو�ل ع�� سيفه، و متو�ل ع�� سلطانه، 

لْ عََ��  وَّ�َ و متو�ل ع�� الله، فأما المتو�ل ع�� الله عز وحٜل فقد وحٜد الراحة، فإن الله  يقول: {وَى�َ

." (الفرقان:٥٨)، وإنما التو�ل طمأنينة القلب بموعود الله{ مُو��ُ ي لاَ ى�َ د�ِ ى�ِّ الَّ ا��َ
يـتـبــع . . .      
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تـتـمـة . . .
ل  �� أسألك صد��َ التوّ�ُ ماعُ الإيمان، و�ان يدعو: اللهم إ�� ل ع�� الله حِٜ � قال: "التوّ�ُ ب�� وعن سعيد بن حُٜ
عليك، وحُسں�َ الظں�ِّ بك". وقال مسلم بن يسار: "اعمل عمل رحٜل لا ينحٜيه إلا عمله، وتو�ل تو�ل 

ن ولا يغ��ّ�،  �� بطن أمّه لا يطلُب ولا يحر�َ �� �� ن�� رحٜل لا يصيبه إلا ما كتبه الله  له". قال مكحول: "ا��ٜ
�� بطن أمه". ل سُرّته، وغذاؤه �� ىَٜ ِ فيأتيه الله برزقه من ��

�� الأسباب ال���� قدر الله سبحانه المقدورات بها، وحٜرت  �� السعي �� وحقيقة التو�ل عند السلف لا ينا��
�� خلقه بذلك، فإن الله تعا�� أمر بتعاطي الأسباب مع أمره بالتو�ل، ولذا قال ص�� الله عليه  سنته ��

وسلم: (اعقلها وتو�ل).

�ن، فقال: من أن���؟ قالوا: نحن  طاب  لقي ناسًا من أهل ال�� وعن معاوية بن قرة: "أن عمر بن ا���
�� الأرض، ويتو�ل ع�� الله". كلون، إنما المتو�ل الذي يلقي حبة �� المتو�لون، فقال: بل أن��� المى�َّ

�� التو�ل ع��  وقال محمد بن أٜ��� عمران: "��ع��ُ حاتمًا الأ��، سأله رحٜل ع�� ما بني��َ أمرك هذا ��
، وعلمت أن عم��� لا  ت به نف��� �ي فاطمأى�َّ �� لا يأ�له غ�� صَال أربع: علمت أن رز�� ِ الله؟ قال: ع�� ح�
 �� �� لا أخلو من ع�� بادره، وعلمت أ�� ِ�ي، فأنا مشغول به، وعلمت أن الموت يأتي���� بغتة، فأنا أُ ْ�� يعمله ع�َ

حْى�ٍ منه". ، فأنا مُسى�َ الله حيث كن��ُ

فـوائــد وأحـكـام فـي رمـضـان
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من ذاكـرة
الـتـاريــخ

تولي عبد الملك بن مروان الخلافة 2 رمضان سنة 65 هـ 

 ، �� لفاء الأموي�� هو أبو الوليد الأموي عبد الملك بن مروان بن ا��كم بن أٜ��� العاص بن أمية، وهو والد ا���
ً�ا ع�� أهل المدينة وعمره 16 سنة، ولاه إياها معاوية و�ان يحٜالس الفقهاء والعلماء والعباد  �ان أم��
لافة من  ا��� بن مروان قبل  الملك  الإسلام، و�ان عبد   �� �� الملك  بعبد  أول من ��ي  ، وهو  والصلحاء 

�� للقرآن . �� للمسحٜد التال�� العباد والفقهاء الملازم��
ً�ا ولا أفقه ولا أقرأ لكتاب الله من عبد الملك بن  ��� قال نافع: لقد رأيت المدينة وما فيها شاب أشد ت��
�� ما  ��� الفضل عليه إلا عبد الملك بن مروان فإ�� : ما حٜالست أحدًا إلا وحٜدت  مروان. وقال الشعٜ���

�� فيه . �� منه ، ولا شعرًا إلا زاد�� ا إلا زاد�� ذاكرته حديى�ً
�� مستهل رمضان سنة 65 هـ بعد موت أبيه مروان بن ا��كم، وبعد  لافة ع�� الشام ومصر �� تو�� ا���
�� البلاد الإسلامية �لها . وهو الذي ب��� قبة الصخرة بناءً  لافة �� � سنة 73 استقل با��� مقتل ابن الزب��

ً�ا وحٜدد عمارة المسحٜد الأق�� المبارك . عظ��
ومما يروى عنه رحمه الله أنه خطب ذات يوم خطبة بليغة ثم قطعها وب�� بكاءً شديدًا ثم قال: يا رب 
� ذنوٜ��� ، فبلغ ذلك ا��سن  �ة وإن قليل عفوك أعظم منها ، اللهم فامحُ بقليل عفوك عظ�� إن ذنوٜ��� عظ��

فب�� وقال : لو �ان �لام يكتب بماء الذهب لكتب هذا الكلام
�� بٔ�� قذرة، فأنفق 13 دينارًا أحٜرة ع�� إخراحٜه ح��� أخرحٜه منها فقيل له  ووقع من عبد الملك فلس ��

�� ذلك، فقال: إنه �ان عليه ا�� الله عز وحٜل . ��
�� غرور ثم أنشأ  �� � وإنا كنا بك  �ك ��ق�� � وإن كث�� وقال عبد الملك عند موته: يا دنيا إن طويلك لقص��

ا لا طوق ��� بالعذاب يقول: إن تناقش يكن نقاشك يا رب عذاىًٜ
أو تحٜاوز فأنت رب صفوح عن م��� ذنوبه �التـراب

 �� سن�� تسع  منها  سنة  خلافتة21  مدة  و�انت  سنة،   60 عمر  عن  هـ   86 سنة  الملك  الله  عبد   �� تو��
لافة وحده. �� مستقلاً با��� � والبا�� مشارً�ا لابن الزب��

فـوائــد وأحـكـام فـي رمـضـان



اخترنـا 
لـكـم

إسـلام ويـب فـي سـطـور

٨

�� عام 1998م، بعدد بسيط من الصفحات ال���� �انت مقتصرة ع�� ركن الفتوى  بدأت نواة الموقع ��
�� دولة قطر ع��  والمكتبة، بإشراف إدارة الدعوة والإرشاد الدي���� بوزارة الأوقاف والشؤون الإسلامية ��
المادي واللوحٜس���� والر��ي للقيام  Islamweb )، وتقديم الدعم  الشبكة الإسلامية (إسلام ويب 
الت���وية  طط  ا��� لدعم  الرىٔي���  الممول  للأوقاف  العامة  الإدارة  ل  تمى�ِّ وحٜه، كما  أكمل  بمهمته ع�� 
للموقع وتوسيع نطاق خدماته. لكن الآمال بقيت تتطلع للمزيد، إ�� أن أصبح الموقع يحتوي ع�� 
�ونية، فيها العديد من المحاور المتنوعة والمتعددة، وذلك بست لغات تمثلت  �� الصفحات الإلك�� ملاي��
ية والفرنسية والإسبانية والألمانية والإندونيسية)، وما زالت تسعى حٜاهدة لتكون  �� بالعربية والإنحٜل��
�نت، وذلك بلغات العا� المتعددة، ليحقق الفاىٔدة لمعظم مستخدمي  بوابة إسلامية شاملة ع�� الإن��

�� العا�. �نت �� الإن��
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